MEMPHIS-SHELBY COUNTY SCHOOLS

UPDATED
QUARANTINE
PROTOCOL

Positive cases isolate for a
minimum of five (5) days after the

onset of symptoms.
e Cases may be released from isolation after they
are fever-free for 24 hours (without medication)
and show improvement in symptoms.

Asymptomatic persons identified
as close contacts with a COVID-
positive person are no longer
required to quarantine.

If you develop symptoms after
you are identified as a close
contact, get tested immediately
and quarantine until you receive
test results.

If no symptoms develop, the
Tennessee Dept. of Health
recommends that you get tested
on or ther dau five (5) The Contact Tracing Team remains

available to answer questions and
address concerns Monday through
Friday, 8 a.m. to 4 p.m. The number for

SOURCE: CDC.GOV, TENNESSEE DEPT. OF HEALTH the team is 901-416-1750.



ESCUELAS DE MEMPHIS Y EL CONDADO DE SHELBY

PROTOCOLO DE
CUARENTENA
ACTUALIZADO

Los casos positivos se aislan
durante un minimo de cinco (5) dias

después del inicio de los sintomas.
e Los casos pueden ser liberados del aislamiento
después de que estén libres de fiebre durante
24 horas (sin medicamentos) y muestren
mejoria en los sintomas.

Las personas asintomaticas
identificadas como contacto
cercano con una persona COVID-
positiva ya no estdn obligadas a
ponerse en cuarentena.

Si desarrolla sintomas después de
que se le identifica como un
contacto cercano, hdgase la
prueba inmediatamente y péngase
en cuarentena hasta que reciba los
resultados de la prueba.

Si no se presentan sintomas, el
Departamento de Salud de

Ten nessee recom iendO q Uelse El Equipo de Rastreo de Contactos
hOgCI la pPr veba en o deSpueS del permanece disponible para responder
q U | nto (5) dl'CI ) preguntas y abordar inquietudes de

lunes a viernes, de 8 am.a 4 p.m. El

FUENTE: CDC.GOV, DEPARTAMENTO DE SALUD DE TENNESSEE. nomero para el equipo es 901-416-1750.
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El Equipo de Rastreo de Contactos
permanece disponible para responder
preguntas y abordar inquietudes de
lunes a viernes, de 8 am.a 4 p.m. El
numero para el equipo es 901-416-1730.



